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Av Moa Kindstrom Dahlin' och Nike Franklin?

Varje medborgare ir gentemot det allminna skyddad mot fribetsberovande och
patvingade kroppsliga ingrepp. Enligt regeringsformen dr det emellertid majligr
att begrinsa ritten till detta skydd om det sker genom lag och for att tillgodose
dndamal som dr godtagbara i ett demokratiskt sambiille.

[ svensk ritt forutsitts for straffrittsligr ansvar inte atr den tilltalade ar tillriknelig.
[ néstan alla andra rittsordningar ingdr diremot ett krav pa tillriknelighet bland
brottsrekvisiten. Forenklat uttryckt innebir ett sadant krav att brott kan begis en-
dast av den som har forvirvat och inte forlorat en viss formdiga att forstd betydelsen
av vad han eller hon gor och en viss formdga att kontrollera sitt handlande. Svensk
ritts sirstillning i detta hinseende kommer tydligast till ustryck i det forhdllander
att allvarlige psykiskt storda lagovertridare inte bara anses kunna forova brott utan
ocksa domas till pafolid for brots.

Avseende psykiskt storda lagovertridare finns efter den 1 juli 2008 mdjligheten
att, om det finns sirskilda skil, doma en allvarligt psykiskt stord person till fin-
gelse. Mojligheten att fribetsberova lagovertridaren enligt lagen (1991:1129) om
réttspsykiatrisk vird (LRV) kvarstar.

Den offentliga maktutovningen ska ta sin utgingspunkt i respekten for alla mén-
niskors lika virde och for varje minniskas fribet och virdighet. Det allméinnas
maktutovning mdste vara forutsebar och fir inte vara godtycklig. Den miste ocksd
vara saklig och enhetlig si att lika fall behandlas lika. Lagstifiningen forvintas
vara rationell och legitim for att kunna leda till en forussebar (tydlig, begriplig och
konsekvent) rittstillimpning. Kravet pa tydlig, begriplia och konsekvent reglering
avseende psykiskt storda lagovertridare Gr dock bristande. Orsakerna ir flera och
presenteras nedan. Detta dr ett omride dir fragor om uppsit, ansvar och fri vilja
har flitats in i varandra och dir juridik, politik, moralfilosofi och kunskapsteori

inom psykiatrin mits och kolliderar.

I Jurkand. och doktorand i allman rittslara med inriktning mot psykiatrisk tvangsvardslag-
stiftning, Juridiska institutionen, Stockholms universitet.
2 Jurkand. och tingsnotarie vid Skaraborgs tingsritt.
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1. INLEDNING

”Sambhilleliga ideal om demokrati, rittvisa och medminsklighet sitts pa konk-
reta prov i omsorgerna om minniskor med psykiska problem och storningar. I
varden av patienter med psykiska stérningar provas grundliggande virderingar
av minniskan och hennes livsvillkor. Synen pid minniskan priglar bade vem
som far vird och i vilka former varden ges.”

Citatet dr himtat ur regeringens proposition (1990/91:58) Psykiatrisk tvings-
vard m.m.? Statsradet Ingela Thalén anférde vid ett regeringssammantride vid
Socialdepartementet den 15 november 1990 dirutover att forestillningar om
att minniskor har olika virde, i ett historiskt och internationellt perspektiv,
avspeglas och forstirks i behandlingen av minniskor med psykiska stérningar
och andra utsatta grupper. Detta kan sigas vara utgingspunkten for det forslag
som ledde till att lagen (1966:293) om beredande av sluten psykiatrisk vard i
vissa fall (LSPV) ersattes av nu gillande reglering, dvs. lagen (1991:1128) om
psykiatrisk tvingsvard (LPT) och lagen (1991:1129) om rittspsykiatrisk vard
(LRV).

Nu har regeringen ater tillsatt en utredning f6r Gversyn av den rittsliga re-
gleringen av den psykiatriska tvingsvirden. Utredarens uppdrag ir att "anpassa
lagstiftningen till de etiska, medicinska och juridiska krav som bor stillas i
samband med tvingsomhindertagande av personer med psykisk sjukdom”.*
Vilka krav som i nimnda hinseenden ska stillas pa lagstiftningen dr dock ytt-
erst komplext och later sig inte enkelt sammanfattas. Flera problem aktual-
iseras. Det dr ett omrdde dir frigor om uppsit, ansvar och fri vilja har flitats
in i varandra och dir juridik, politik, moralfilosofi och kunskapsteori inom
psykiatrin mots.

I férevarande text problematiseras och kommenteras den rittsliga regleringen
avseende gruppen psykiskt stérda lagovertridare. I synnerhet ligger fokus pa
den lagindring i brottsbalken avseende utrymmet att doma allvarligt psykiskt
storda personer till fingelse som tridde i kraft den 1 juli 2008. Det i media
uppmirksammade s.k. Rodebymalet anvinds som illustration f6r de bedém-
ningssvérigheter i grinslandet juridik och psykiatri som regleringen ofrankom-
ligen aktualiserar. Det straffrittsliga ansvaret f6r psykiske storda lagovertridare
ska inledningsvis sittas i perspektiv till utgdngspunkten for vart rictssystem —

3 Proposition 1990/91:58, Psykiatrisk tvangsvard m.m.s. 62.
4 Dir.2008:93, Oversyn av den psykiatriska tvangsvarden.
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alla minniskors lika virde — och till de principer som ligger till grund fér den
svenska hilso- och sjukvirden.

2. UTGANGSPUNKTER FOR DEN PSYKIATRISKA TVANGSVARDEN

Varje medborgare ir gentemot det allminna skyddad mot frihetsberovande
och pétvingade kroppsliga ingrepp.’ Den offentliga maktutévningen ska ta sin
utgangspunke i respekten for alla minniskors lika virde och for varje minnis-
kas frihet och virdighet. Hilso- och sjukvardslagen (1982:763) (HSL), innebir
att mélet for hilso- och sjukvérden ir att ge alla en god vird pa lika villkor.
Lagen betonar betydelsen av att patienten ges inflytande dver sin vard och att
varden ska vara av god kvalitet samt tillgodose patientens behov av trygghet
i varden. Varden ska vara littillginglig och bygga pd respeke for patienternas
sjilvbestimmande och integritet. Patienten ska ges information om sitt hilso-
tillstdind och de behandlingsatgirder som star till buds.® For den psykiatriska
virden giller samma utgdngspunkter och regler som for den somatiska.

Tvangsitgirder innebir dock alltid begrisningar i den autonomi och integritet
som varje minniska har rict till enligt sivil svensk grundlag som internatio-
nella Gverenskommelser.” Att slopa varje méjlighet till psykiatrisk vard skulle
emellertid innebira att vi avsiger oss alla mojligheter att hjilpa manniskor i
svart utsatta situationer vilket skulle strida mot grundliggande humanitet och
medminsklighet.® Samtidigt kan konstateras att sidan vird maste begrinsas
och, sé lingt majligt, utformas si att riskerna for den personliga integriteten
minimeras. Sverige har undertecknat Hawaiideklarationen II (1983) som an-
tagits av World Psychiatric Associations generalférsamling och som anger etis-
ka riktlinjer — minimikrav — for psykiatrer mot bakgrund av de stora kulturella
skillnaderna mellan virldens olika linder. For att motsvara indrade attityder
och den medicinska utvecklingen inom psykiatrin har Hawaiideklarationen

5 Regeringsformen (1974:152) (RF) 2 kap.

6  HSL, prop. 1990/91:58 Psykiatrisk tvangsvard m.m.s. 64.

7 Europeiska konventionen angaende skydd for de manskliga rattigheterna och de grundlag-
gande friheterna har inkorporerats genom lag (1994:1219) om den europeiska konventionen
angaende skydd for de minskliga rittigheterna och de grundlaggande friheterna. Férenta Na-
tionernas generalforsamling antog och kungjorde den 10 december 1948 en allman forklaring
om de manskliga rattigheterna som Sverige har ratificerat.

8  Prop. 1990/91:58, Psykiatrisk tvangsvard m.m.s.65.
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reviderats genom Madriddeklarationen.” Deklarationen stiller bl.a. krav pa att
psykiatrisk behandling ska std i 6verensstimmelse med vedertagna vetenskap-
liga insikter och etiska principer. Psykiatriska patienter har ritt till den bista
tillgingliga behandlingen och dirtill att fi behandlingen med den omsorg och
respekt som tillkommer alla manniskor i kraft av deras minskliga virdighet.'
Det idr siledes enbart tillitet att behandla en person som har ett konstaterat
psykiatriskt virdbehov. Enligt regeringsformen ir det mojligt att begrinsa rit-
ten till skydd mot frihetsberovande och patvingade kroppsliga ingrepp om
det sker genom lag och for att tillgodose indamdl som 4r godtagbara i ett

demokratiskt samhille."" T skrivande stund regleras den psykiatriska tvings-
virden av LPT och LRV.

3. STRAFFANSVAR FOR PSYKISKT STORDA LAGOVERTRADARE

I nistan alla rittsordningar ingér sett krav pa tillriknelighet bland brottsrekvis-
iten."”? T svensk ritc saknas dock ett sidant krav. Forenklat uttrycke innebir
tillraknelighetskravet att brott kan begas endast av den som har forvirvat
och inte forlorat en viss formdga att forstd betydelsen av vad han eller hon gor
och en viss formaga att kontrollera sitt handlande.'® Svensk ritts sirstillning
i detta hinseende kommer tydligast till uttryck i det forhéllandet atce allvarlige
psykiskt storda lagovertridare inte bara anses kunna foréva brott utan ocksa

démas till pafoljd for brott.

Tidigare gillde ett s.k. fingelseférbud for personer som begitt brott under
paverkan av en allvarlig psykisk stérning, men genom en lagindring i brotts-
balken (BrB 30:6) byttes fingelseforbudet ut mot en presumtion for att an-
nan pafoljd dn fingelse ska viljas. Fingelse far dirfor, sedan den 1 juli 2008,
démas ut for allvarligt psykiskt stérda personer om det finns synnerliga skal.
Vid bedémningen av om det finns sidana skil ska beaktas om brottet har

9 Maddriddeklarationen godkandes av World Psychiatric Associations generalforsamling den
25 augusti 1996.

10 Hawaiideklarationen Il (1983) och Madriddeklarationen.

Il RF2:12.

12 En rad utlindska férhallanden har sammanfattats i Psykansvarskommitténs slutbetinkande
(SOU 2002:3) s. 175 ff., bl.a. konstateras att Danmark, Norge, Finland, Nederlanderna, Schweiz,
Osterrike,TyskIand, Italien, Frankrike, England och Wales, Kanada och Australien har system som
ger legal mojlighet till ansvarsfrihet for psykiskt storda personer.

13 Jareborg, Nils, Zila, Josef, Straffrattens paféljdslara, 2 uppl., Stockholm 2007, s. 18.
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ett hogt straffvirde, om den tilltalade saknar eller har ett begrinsat behov av
psykiatrisk vard, om den tilltalade i anslutning till brottet sjilv har vallat sitt
tillstdind genom rus eller pa annat sitt, samt omsindigheterna i évrigt.'"* Emel-
lertid innebir den nya regleringen att en tilltalad som till foljd av sin allvarliga
psykiska storning har saknat forméga att inse girningens innebord eller att
anpassa sitt handlande efter en sidan insikt fortfarande inte ska démas till
fingelse (BrB 30:6 2 st). Detta innebir att ett krav pa tillriknelighet uppstills
for att fingelse ska kunna bli en méjlig pafoljd. Det absoluta forbudet mot att
doma till fingelse bor enligt propositionen “fortfarande gilla med avseende
pa de mest psykiskt storda lagdvertridarna.””® Det framgar emellertid, bade av
lagtext och nimnda proposition, att fingelseforbudet inte dr absolut ens for de
otillrdkneliga personerna eftersom: "Vad nu sagts ska dock inte gilla om girn-
ingsmannen sjilv genom berusning eller pi annat liknande sitt i anslutning till
girningen vallat det tillstind som annars skulle ha inneburit att endast ver-
limnande till sirskild vard fick domas ut.”'® For att fingelse ska vara uteslutet

krivs siledes att den tilltalade inte sjdlv har véllat sin bristande formédga genom
rus eller pa annat liknande sitt (Brottsbalken [1962:700] 30:6 2 st).

4. EXEMPLET RODEBYMALET

Den rittsliga regleringen av psykiskt storda lagovertridare har nyligen upp-
mirksammats i samhillsdebatten med anledning av det s.k. Rédebymalet.
Omstindigheterna i fallet ledde till att svarigheterna pa omradet stilldes pa sin
spets. Att fallet avgjordes enligt lagstiftningen fére den 1 juli 2008 (dvs. absolut
fingelseférbud) frintar inte fallet dess virde som illustration av svirigheterna
pa omradet.

4.1. TINGSRATTEN

Den 7 maj 2008 friade Blekinge tingsritt den 50-arige man som sttt ata-
lad for mord och mordférsok efter att ha skjutit tvd tonarspojkar pa sin egen
gard i oktober 2007. Hindelsen utlostes efter att 50-dringens familj utsatts
for laingvariga trakasserier av ett ungdomsging boende i trakten. Den aktuella
natten kérde ungdomsginget in pd 50-aringens gard och skrek och upptridde
hotfullt. Nir mannen, som legat och sovit efter att ha tagit somntabletter och
druckit alkohol, vaknade drabbades han av panik. Han skot for att avvirja

14 Prop.2007/08:97, Pafoljder for psykiskt storda lagovertradare,s. |.
15 Prop.2007/08:97, s. 46.
16 Prop.2007/08:97,s. 46 f.
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vad han upplevde som ett 6verhingande hot mot sin familj. I domskilen drog
domstolen slutsatsen att mannen pa grund av bristande medvetenhet inte haft
uppsit till girningarna. Resonemanget byggde bl.a. pid uppgifter frin den
rittspsykiatriska utredningen och utlatande fran Socialstyrelsens rittsliga rad
som slog fast att 50-dringen inte hade kunnat 6verviga sina handlingar eller
inse konsekvenserna av dem. Den omstindighet att 50-aringen klarat av att
ladda om sitt gevir i den kaotiska situationen forklarades (férenklat) med att
det finns ett primitivt system inlagt i hjdrnan vilket gor det mojligt att utfora
tidigare inlirda komplicerade handlingar."”

Den uppmirksamhet som malet ddrog sig kan frimst hirledas till den ovanliga
situationen att mannen som konstaterades lida av en allvarlig psykisk storn-
ing frikindes pé grund av bristande uppsit. I andra (uppmirksammade) fall
dir den tilltalade bedémts ha begatt girningen under paverkan av en allvarlig
psykisk stérning har atalet sillan ogillats p& grund av bristande uppsit, istillet
har man latit den psykiska stérningen paverka pafoljdsvalet.'®

4.2. HOVRATTEN

Domen overklagades av dklagaren och maélsigandena. Hovritten over Skine
och Blekinge, vars dom kom den 20 november 2008, ddmde mannen till ansv-
ar for drép och grov misshandel men friades frin pafoljd. Hovritten ansag det
klarlagt att mannen handlat si som tingsritten angett men till skillnad frin
tingsritten kom hovritten fram till act mannen i tillricklig grad varit medveten
om vad han gjorde och att det dirmed inte pi denna grund kunnat uteslutas
att han hade haft uppsat. Till stéd for sin bedomning hinvisade hovritten till
vad 50-iringen faktiske gjort under girningstillfillet och uttryckte att hand-
landet bar “det medvetna handlandets yttre kidnnetecken”.’ Hans agerande
har genomgaende utgjort reaktioner pa hindelser i omvirlden; han har blivit
varse ett utifrin kommande hot och vidtagit en serie atgirder for att bemota
detta. Handlandet har ocksi enligt hovritten varit adekvat i den meningen
att det hot som forelegat genom dtgirderna har avvirjts. En annan sak ir att
hans, av den psykiatriska expertisen beskrivna, panikstyrda handlande inte un-
derkastat nigon rationell analys. "Att han vid girningstillfillet varit of6rmo-

17  Tingsrittens mal B 2082-07.

18  ”Vansinnesfarden i Gamla stan” (2003), "Samurajmannen pa Kungsholmen” (2003), ”Jarns-
pettsmannen i Akeshov” (2003) osv.

19 Hovrittens dver Skane och Blekinge dom den 20 november 2008 (hovrittens mal B
1400-08).
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gen att pa normalt sitt overvdga andra handlingsalternativ innebir emellertid
inte att han, pa ett sitt som utesluter uppsat, varit i avsaknad av medvetenhet
om vad han faktiskt gjorde” skriver hovritten i domskilen. Hovrittens vidare
uppsitsprovning utmynnade i bedomningen att den girning som orsakat den
ene tondrspojkens déd utgjorde drap, att han befunnit sig i en nédvirnssitua-
tion men diremot fastslogs att det vild som mannen anvint sig av varit upp-
enbart oforsvarligt. Nodvirnssituationen kunde inte heller befria frin ansvar
pa den grunden att han svérligen kunnat besinna sig. Hovrittens resonemang
utgick frin omstindigheter som att mannen hade jaktlicens och vana av vapen
och dirmed insikter i risken med att anvinda ett livsfarligt vapen, ett jaktgevir.
Den étalade mannen avlossade skott frin mycket nira hall och borde dirmed
tagit med i berdkningen att det forelag en hoggradig risk for att skotten skulle
leda till pojkarnas d6d. Hovritten konstaterade vidare att girningens straffvirde
var sd hogt att pafoljden normalt skulle ha blivit fingelse. Emellertid konstat-
erades att 50-aringen vid girningstillfillet lidit av en allvarlig psykisk storning
och dirfér aktualiserades fingelseforbudet i dess lydelse fore den 1 juli 2008.
Vid domstillfdllet bedomdes 50-dringen inte lingre lida av en allvarlig psykisk
storning och det saknades dérfor skl for att 6verlimna honom till ritespsykia-
trisk vard. Domstolen fann inte heller skil att doma honom till nigon annan
pafoljd sasom skyddstillsyn eller villkorlig dom, bl.a. mot bakgrund av att 50-
dringen redan frivilligt genomgick/underkastade sig psykiatrisk vard.

4.3. RIKSAKLAGAREN (RA)

RA beslutade den 12 december 2008 att inte verklaga domen till Hogsta
domstolen (HD). Enligt RA ir det inte motiverat att éverklaga Rodebymalet
till HD f6r att skapa vigledning f6r framtida fall eftersom den faktor som pa
olika sitt haft betydelse, bade i bedomningen av nédvirnsritten och valet av
pafoljd, dr 50-dringens psykiska tillstind. Hovritten har, i likhet med en enig
rittspsykiatrisk expertis, beddmt att mannen begatt girningarna under paver-
kan av en allvarlig psykisk stérning. Enligt den lagstiftning som ska tillimpas
sa ska han inte domas till fingelse men eftersom det finns ny lagstiftning sa har
inte det hiar milet prejudikatvirde. "Betriffande 6vriga rittsfrigor som aktual-
iseras i mélet anser jag att omstindigheterna ir sadana att malet inte dr limpat
for en provning i Hogsta domstolen” skriver RA.2

20 Dnr AM 2008/7254.
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5. PROPORTIONALITET VS. FORUTSEBARHET

Rédebymalet visade det som juridiskt medvetna personer linge vetat, nimligen
att (1) det 4r mojligt att ddmas till ansvar for brott trots att man av psykiska
skl haft en sinkt medvetandegrad och (2) svensk ritt limnar legalt utrymme
for att doma en allvarligt psykiskt stord person for uppsatligt dddande och
samtidigt fria vederborande frin pafsljd.

Syftet med den lagindring i brottsbalken som redogjorts for ovan (tridde i
kraft den 1 juli 2008) ir att 6ka flexibiliteten vid péféljdsbestimningen och
ddrigenom skapa stérre utrymme for proportionalitetsbedomningar samtidigt
som den enskildes behov av vard ska beaktas.”’ Man kan dock friga sig om den
nya regleringen har forutsittningar att uppna dessa foresatser.

5.1.BETYDELSEN AV TYDLIG LAGSTIFTNING

Vid offentlig maktutévning giller det grundliggande kravet pa lagbunden-
het.”” Legalitet, dvs. konformitet mellan ritten och dess tillimpning, byggd
pa lojalitet mot och respekt for ritten, utgér sjilva hjirtpunkten i juridiken.”
Det allmidnnas maktutdvning maste vara forutsebar och far inte vara godtyck-
lig.** Den mdste ocksé vara saklig och enhetlig sa att lika fall behandlas lika.?
Lagstiftningen forvintas vara rationell och legitim f6r att kunna leda till en
forutsebar (tydlig, begriplig och konsekvent) rittstillimpning. Om det saknas
regler som kan besvara uppkommande rittsfrigor kan man tala om rittsbrist.
Ett annat hot mot forutsebarheten kan utgéras av vaga, komplicerade eller
motstridiga regler.”

Regeln i brottsbalken som reglerar paféljder for psykiskt stérda lagévertridare
(BrB 30:6 efter den 1 juli 2008) far frstas som att huvudregeln ir fingelsefor-
bud; i undantagsfall kan fingelse ddmas ut for psykiskt stérda personer. For
dem som bedéms otillrikneliga (de “mest psykiskt stérda” enligt proposition-
en) giller en sirreglering som stadgar att ritten inte fair doma till fingelse
(enligt propositionen finns ett absolut” fingelseforbud fér dessa) — med un-

21 Prop.2007/08:97, Pafdljder for psykiskt storda lagdvertradare,s. |.

22 RF I:l — legalitetsprincipen.

23 Frandberg, Ake, Om rittssikerhet, JT 2000-01 s. 269.

24  Peczenik,Aleksander,Vad ir riatt? Om demokrati, rattssakerhet, etik och juridisk argumen-
tation, Stockholm 1995, s 50-53.

25 RFI:9.

26  Frandberg, Om rittssakerhet, s. 269.
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dantag for den som sjilv véllat sitt tillstdind. Var uppfattning ir att kravet pa
tydlig, begriplig och konsekvent reglering i det aktuella fallet 4r bristande.
Rent semantiskt illustreras detta av paradoxen “absolut forbud” och ”undan-
tag” i meningen ovan (vilket visserligen dr formuleringar ur forarbeten och inte
sjilva lagtexten).

Vissa av formuleringarna i BrB 30:6 4r vaga och kan upplevas som nagot forvir-
rande. Risken ir att syftet med okat utrymme for “proportionalitetsbedomn-
ingar” leder till en oforutsigbar rittstillimpning. Beddmningssvérigheter kan
uppstd t.ex. nir det ska avgdras huruvida en person 7sjilvt ha véllat sin bri-
stande forméga genom rus eller pd annat liknande sitt” eller om en tilltalad
”saknat formaga att inse girningens innebérd”. Om t.ex. en allvarligt psykiske
stérd person har slutat att medicinera som ett symtom pé sin psykiska sjuk-
dom ir risken stor att bedémningarna kan komma att skilja sig at markant
beroende pa vilken utredning och dirmed vilket beslutsunderlag som tillmits
storst vike. Det ligger i proportionalitetsbeddmningens natur att viga mor-
alfilosofiska virderingar, dvs. brottets moraliska klandervirdhet (i termer av
straffvirdemitning) mot den tilltalades vardbehov och dirmed ett vérdetiske
perspektiv. Annorlunda uttrycke stills behovet av individualprevention mot
behovet av allminprevention.

5.2 BEHOVET AV SARSKILD KUNSKAP

Proportionalitetsprincipen och behovsprincipen ir erkinda rittsgrundsatser i
svensk ritt och grundliggande utgangspunkter f6r bide den psykiatriska prak-
tiken och tvidngsvardslagstiftningen. Principerna innebir att dtgirder som in-
nefattar en nackdelar for en enskild ska sta i rimlig proportion till vad som
star att vinna med atgirden och att det inte ir tillitet att anvinda mer ingri-
pande atgirder dn vad som krivs for att uppnd det avsedda resultatet. I friga
om tvingsingripanden mot psykiskt sjuka forutsitter sidana avviganden goda
kunskaper om effekterna av vard med tving, dvs. kunskap frin en annan aka-
demisk disciplin 4n den rent juridiska.

Det 4r okontroversiellt att hivda att andra kunskaper 4n rent juridiska ibland
kan ha betydelse vid bedomning av bade rittsfragor och sakfrigor (t.ex. bev-
isfragor). Nir och hur ofta andra vetenskaper kan ha betydelse 4r emellertid
omtvistat. Klart dr att kunskapsintresset inom rittsvetenskapen, atminstone
sett ur ett internationellt perspektiv, har 6kat betydligt, vilket avspeglas genom
att inte bara helt nya typer av fragor borjar stillas, utan ocksd genom att nya
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metoder borjat anvindas for att besvara dem.?” Fragan ir i vilken utstrickning
och pa vilket sitt ocksd domstolsvirlden bor anvinda sig av annan kunskap.”®
For inhimtande av ytterligare utredning och sakkunskap férutsitts dock att
domstolen dr medveten om pi vilka omriden dess kunskap ir begrinsad.

I Rédebymalet beaktade tingsritten uppgifter frin psykiatriska experter vid
uppsatsbeddmningen emedan hovritten utgick ifran de faktiska omstin-
digheterna. Det hade varit intressant att fa ett prejudicerande avgérande fran
HD avseende vilken utredning som ska ligga till grund f6r uppsitsbedémn-
ingar hos personer med sinkt medvetandegrad. De problem som uppstar i
grinslandet juridik-psykiatri kvarstdr, den nya lagstiftningen till trots.

6. AVYSLUTANDE KOMMENTAR
6.1. FORESLAGEN REFORM

Behovet av sirreglering for psykiskt storda lagovertridare 4r en fraga som har
behandlats aterkommande i den juridiska debatten.”” Regeringen har (som
nimnts ovan) tillsatt en utredning® for att genomféra en reform baserad pa
Psykansvarskommitténs forslag frin 2002.>' Detta skulle, om det gir som
regeringen planerat, innebira en aterging till kravet pa tillriknelighet som
en forutsittning for straffricesligt ansvar (kravet togs bort vid brottsbalkens
ikrafttridande 1966). Utredningen férvintas vidare foresla att ritespsykiatrisk
vird som straffriteslig pafoljd ska tas bort. ”Straffets lingd ska inte avgoras av
virdbehovet utan av brottets art.” Psykiatrisk tvingsvard kommer di att vara
skild fran det straffritesliga omradet och enbart utga fran patientens vardbehov

27  Gunnarsson, Asa m.fl.,, Exploiting the Limits of Law, Aldershot 2007.

28 Till fragan om anvindning av sakkunniga i domstolarna finns Henrik Edelstams Sakkun-
nigbeviset att tillga, vilken dock inte besvarar den avgdrande fragan om vad som ar s.k. allmanna
eller sarskilda erfarenhetssatser.

29  Westin, Hakan, En ansvarslds reglering av den galnes skuld. Skuldfrihet och ansvarsldshet,
Helsingfors, s. 215-225. Lernestedt, Claes, Nagot om grunden fér den manskliga ansvarsférma-
gan inom straffratten, JT 1996-97,s.323-351.Wennberg, Susanne, Behovet av straff-rattslig
sarbehandling av psykiskt avvikande brottslingar — vad ar myt och vad ar verklighet?, JT 1999-00
s. 612-641. Heckscher, Sten, Tillrdknelighet pa nytt? Festskrift till Nils Jareborg, Uppsala 2002, s.
313-317.

30 Dir.2008:93, Oversyn av den psykiatriska tvangsvarden.

31 SOU 2002:3, Psykisk storning, brott och ansvar, Betankande av Psykansvarskommittén.
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och allminhetens intresse av samhillsskydd.’” Det ir oklart hur den situation
kommer att 6sas avseende personer som bedéms otillrikneliga vid tiden for
brottet (dvs. straffria) och som blivit friska/symptomfria (dvs. saknar vardbe-
hov) men fortfarande bedoms samhillsfarliga. Det kan dock konstateras att vid
de tillfillen da en patient hills kvar inom varden med hinvisning till potentiell
farlighet trots att han eller hon inte lingre ir psykiskt sjuk, efterlevs inte kraven
i Hawaiideklarationen.?

6.2. FILOSOFISK INKONSEKVENS — DET RATTSLIGA LAPPTACKET

Ett examensarbete vid juristlinjen, Stockholms universitet, fokuserade pa fra-
gan om fri vilja i férhéllande till moraliskt/straffrittsligt ansvar fér personer
med allvarlig psykisk storning. Efter en genomging av olika rittsfilosofiska
teorier om minniskans fria vilja konstaterades att den radande strafflagstiftnin-
gen ger uttryck for forestillningen att minniskor har en fri vilja och att denna
vilja 4r en férutsitening f6r moralisk klandervirdhet och dirmed straffritesligt
ansvar.®* I en del fall kan man trots detta hivda att vissa personer under vissa
forutsittningar inte ska kunna klandras for sitt beteende. Sirregleringen for
psykiskt storda lagévertridare i pafoljdshinseende torde vara ett resultat av ett
sidant resonemang.

Att de principiella utgangspunkterna avseende fri vilja kopplat till straffritesligt
ansvar forefaller oklara kan bero pa att juridiken i minga avseenden kan liknas
vid ett lappticke. Lagar stiftas och dndras av skiftande politiska majoriteter och
det ligger i ndgon man i sakens natur att denna form av lagstiftningssystem
saknar koherens. Sammanfattningsvis dr det svart att urskilja nigon enhetlig
filosofisk grundsyn i lagstiftningen.” Det 4r dirfor oundvikligt att det i varje
enskilt fall som ror psykiske stérda lagovertridare, oavsett politisk-juridisk 16s-
ning, kommer uppstéd svara avvigningar och bedomningar si linge som den
filosofiska grunden for regleringen inte dr konsekvent. Man kan friga sig om
den bristande inomrittsliga systematik som "lapptickesproblematiken” skapar
ir en ofrinkomlig f6ljd av var demokratiska ordning.

32 Dir.2008:93, Oversyn av den psykiatriska tvangsvarden.

33 Hawaiideklarationen Il (1983) och "Innehallet i den rattspsykiatriska varden”.

34 Franklin, Nike, Ansvar, fri vilja och allvarlig psykisk storning — om den filosofiska inkon-
sekvensen i regleringen av psykiskt storda, Juridicum, Stockholms universitet, HT-08, handledare
Moa Kindstrom Dabhlin.

35  Franklin,Ansvar, fri vilja och allvarlig psykisk storning — om den filosofiska inkonsekvensen
i regleringen av psykiskt storda, s. 54.
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Detta dr inte enbart ett politiskt problem. Om inte den rittsfilosofiska och
moraliska grunden ir enhetlig blir det ett juridiskt problem att tillimpa rit-
ten enhetligt, vilket leder till rittssikerhetsbrister f6r den enskilde. Det giller
enligt vir mening att lagstiftaren gor ett val. De kolliderande intressena maste
i nigon man rangordnas och synen pd den psykiskt stérde som antingen ans-
varig eller icke-ansvarig méste genomsyra hela rittsomradet sa att det blir be-
gripligt. Oavsett val av modell ir férutsittningen for en enhetlig och dirmed
forutsebar ricestillimpning ate lagstiftningen inom detta omride baseras pad
samma grundliggande moraliska virderingar och filosofiska utgangspunketer.
Dirutover har domstolarnas medvetenhet om sina begrinsningar avgorande
betydelse f6r beslutsunderlagets vetenskapliga kvalitet och dirmed den mate-
riella riktigheten i besluten.
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